
 

 

 

 

 

 

事業趣旨 

豊かな自然環境のもとで、子どもたちが寝食をともにしながら、人と自然の関

わりを学び、ふれあうことにより、自主性・協調性・社会性などの「生きる力」

を育むことを目的に、青少年自然体験学習推進事業を、大阪府立少年自然の家

で実施しました。 

 

活動内容 

川遊び・山登り・アウトドアクッキング・クラフト作り・キャンプファイヤー 

野外スポーツなど 

 

参加者 

堺市内在住の小学４年・５年・６年生 男女合わせて４５名 

 



川遊び  

そぶら山荘まで歩きました。川の水が冷たくて、元気に楽しく遊びました。 

 

    

 

山登り 

和泉葛城山に登りました。子ども達全員登りきりました。雨の中、良く頑張り

ました。 

 

      

 



食事 

 １日目はカレー作り。２日目はダッチオーブンで鶏の丸焼き。3 日目はパン

作り。4 日目はパーティの屋台作り。作る楽しさを体験しました。自分達で作

った食事を、みんなおいしそうに食べていました。 

                 

    

    

 

テント泊 

4 日目はテント泊を体験しました。みんなで力を合わせて設営しました。 

    

 

   



 

クラフト作り 

 

1 日目は、グループフラッグ作り、最終日は記念品のクリップを作りました。 

個性豊かな作品が出来ました。 

 

 

 

キャンプファイヤー 

 

1 日目と 4 日目にキャンプファイヤーを実施しました。たくさん歌って踊りま

した。最終日のスタンツは、グループみんな力をあわせて一生懸命考えました。 

みんなの笑顔が印象的でした。 

   

4 泊 5 日という長期キャンプの間、自然の中で色々なプログラムを体験しまし

た。学校が違ってもすぐに仲良くなり、グループみんなで活動を頑張りました。 

人とのつながりの大切さを知りました。 

自主性・協調性・社会性などの「生きる力」を育む、貴重な経験になりました。 


