
平成22年度 財団法人堺市教育スポーツ振興事業団事業計画 

 

1 スポーツ振興自主事業 

⑴ 市民の体力・健康・生きがいづくり支援のための事業 

① スポーツ教室 

スポーツ活動を楽しむ機会を提供することを目的として、各種の定期スポーツ教

室を実施する。 

② トレーニング講習 

個人トレーニングを行う人を対象に、基本的な理論と機器の使用方法の指導を行

い、安全かつ効果的にトレーニングを実践できる能力を養う。 

⑵ スポーツイベント 

① がんばれ小学生綱引選手権inSAKAI（家原大池体育館） 

綱引競技を通して子どもたちの健全な心と体を育み、仲間との関わりを深め、ス

ポーツの楽しさを体験し、併せて他都市からの参加者を含めた子どもたち相互の交

流を深めることを目的として開催する。 

② 大阪国際親善柔道大会（大浜体育館） 

柔道を通じて国際親善と相互理解を深めることを目的として柔道大会を開催する。 

⑶ スポーツ情報の提供 

事業団ホームページや広報さかいなどを利用して、スポーツ・レクリエーション活

動の紹介、普及啓発を行うとともにスポーツ施設やスポーツ教室等の利用、スポーツ

行事の案内などに関する情報提供を行う。 

⑷ 体育施設運営士養成講習会の開催 

体育施設の管理運営に必要な知識・技能を習得することによって、指定管理者制度

や事業運営等に対応できるマネジメント能力の向上を図ると同時に、スポーツの振興

に寄与することを目的として開催する。 

⑸ 「堺型」総合スポーツクラブ事業 

「堺ブレイザーズ」や「NOMOベースボールクラブ」など全国でもトップレベルの

アマチュアチームとの連携による高水準の指導、定期的・継続的なプログラムの提供

などを特長とする「堺型」総合スポーツクラブの運営を実施する。 

 



⑹ ジュニア育成プログラム事業 

9歳から12歳頃の「ゴールデンエイジ」期の児童の体力づくり推進とスポーツに関

する競技力の発掘・育成・強化を目的として、身体能力プログラム、食育プログラム、

実技体験プログラムなどから構成されるジュニア育成プログラム事業を実施する。 

2 青少年活動の振興 

⑴ 青少年健全育成自主事業 

堺市青少年自然体験学習推進事業 「チャレンジキャンプ（自然体験塾in能勢）」 

豊かな自然環境のもと、子どもたちが寝食をともにしながら、グループでのさま

ざまな自然体験学習を通じ、人と自然の関わりを学ぶとともに、自主性、協調性、

忍耐力、社会性などの「生きる力」を育むことを目的として夏季に実施する。 

⑵ 放課後児童対策受託事業 

堺市から委託を受け、堺市立小学校（86校）の余裕教室を活用し、放課後における

児童の健全な育成と子育て支援を図るため、適切な遊び及び活動の場を提供する放課

後児童対策事業（のびのびルーム）を管理運営する。 

3 スポーツ施設管理運営事業（指定管理者） 

指定管理者として、大浜、初芝、金岡公園、家原大池の各体育館及び野球場、テニス

コート等のスポーツ施設や付帯施設（駐車場）の管理運営を行う。 


