
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時：令和４年 12月 18日（日）・ 24日（土） 9：00～12：00     
場  所：堺市金岡公園体育館  大体育室 

参 加 費：1人 3,000円（２日間） 

対  象：堺市在住・在学の小学 1年生～4年生 

     保護者の方には、保護者向け講義があります 

定  員：60人（1～2年生 32人 3～4年生 28人） 

受  付：令和４年 11月 5日(土)9:00～ 先着順 

       受付電話番号 072-254-6601 

受付開始日は電話受付のみになります。     

◆申込方法  

〇受付開始日は電話受付のみになります。翌日よりお支払いに来館していただき、受付完了となります。 

〇電話受付後、１週間を過ぎてご入金がなければ受付不可となりますのでご了承ください。 

〇教室開始後の取消し、及び納入された参加費の返金はできません。 

〇参加者の個人情報は、（公財）堺市教育スポーツ振興事業団個人情報保護規程に基づき、適正に管理します 

 

 

 
 

 

 

 

 

令和４年度 ジュニア育成 

 指 導  

大阪体育大学教授 

足立 哲司 先生 

大阪体育大学 

学生スタッフ 

主催：（公財）堺市教育スポーツ振興事業団 
堺市金岡公園体育館 指定管理者：堺市教育スポーツ振興事業団・ミズノグループ  

〒591-8025 堺市北区長曽根町 1179-18 TEL：072-254-6601  FAX：072-251-0509  

大阪体育大学助教 

岡村 修平 先生 

自分の得意を見つける 

チャンス！！ 

一緒にいろいろな運動に 

チャレンジしよう！ 
 

保護者向け 
講義として ・食育 

・メンタルサポート 

大阪体育大学 名誉教授 
  スポーツ局局長 
梅林 薫 先生 

大阪体育大学 
スポーツ科学センター 
村上 知子 先生 

 講 師  

大阪体育大学だからできる 

運動能力向上プログラム 

参加 お待ちしています！ 

スポーツの基本「走る！」「跳ぶ！」「投げる！」「打つ！」をテーマに、楽しみながら運動能力向上をめ

ざします。関西トップクラスの競技力を有する大阪体育大学の全面協力のもと、学生スタッフと

ともに楽しく運動をします。 

また、大阪体育大学の教員らが児童期の子どもを抱える保護者に対して、運動能力向上や発

育・発達に関する講義も行います。 

 


